
   • Prise en soin de l'asthme sévère et sommeil 
                          Oratrice : Dr RAHERISON Chantal

                          • Qu'en est-il des traitements hors PPC et OAM ? 
                          Oratrice : Dr LAUNOIS Sandrine

 • Les traitements non-médicamenteux du surpoids et de l'obésité
    Orateur : Pr HANSEL Boris 

 • Activité Physique Adaptée et SAHOS.
    Oratrice : Pr MENDELSON Monique

   • SAHOS asymptomatique, quelle définition et quel traitement ? 
                          Oratrice : Dr MESLIER Nicole

 • Intercepter dès l’enfance le SAHOS de l’adulte
                          Oratrices : Dr ALBERT-MANGUER Krystel - Dr RAJONSON Noëlla
 

 • Conclusion

8h30 //  ACCUEIL

DPC :  Développement  Professionnel  Cont inu SoiréesDPC

Journée Scient i f ique Symposiums Atel iers  Partenaires Actual i tés Ate l iers Table  ronde

PRÉ-PROGRAMME

8h45-9h

9h-9h30

10h-10h30

APNÉES DU SOMMEIL : QU’EN EST-IL DES AUTRES TRAITEMENTS ?

9h-17h //  JOURNÉE SCIENTIFIQUE
Tout  ce  qui  va  changer  et  va  modif ier  notre  prat ique :  les  actual i tés  mondia les  du SAHOS

SALLE MAJOR 
 

 
OUVERTURE
Orateurs : Pr LEROYER Christophe - Dr STACH Bruno 

 

 • Point sur les nouveaux traitements pharmacologiques du syndrome d'apnées 
du sommeil 
Orateur : Pr PEPIN Jean-Louis

                          

                        • Tsunami des GLP1, les traitements contre l'obésité
Orateur : Pr RACCAH Denis

 • Les actualités mondiales
Orateur : Pr GAGNADOUX Frédéric

 • Ventilation servo-assistée et mortalité : faisons en sorte que l'histoire 
ne se répète pas !
Orateur : Dr JAFFUEL Dany

 • Grossesse et sommeil : à propos des consensus actuelles 
Oratrice : Dr GUICHARD Kelly

11h30-12h

11h-11h30

18h //  OUVERTURE DES JPRS
D r SAPENE Marc -  D r LE  GUILLOU Frédér ic  -  D r STACH Bruno -  D r PEGLIASCO Hervé

19h-21h30 //  SOIRÉE D’OUVERTURE DES JPRS
Cocktai l  d inato i re  (sur  inscr ip t ion)

SALLE EUGENIE FRIOUL

20h30 //  DÎNERS DÉBATS ET SOIRÉES PARTENAIRES

13h //  COCKTAIL F IN DE CONGRÈS

18h-19h / /  SYMPOSIUM BASTIDE MÉDICAL
VNI  e t  mise en p lace en ambulato i re  ?

Orateurs  :  D r BUGHIN François  -  D r GEORGES Mar jo la ine

SALLE MAJOR

12h30-13h30 //  SYMPOSIUM ASTEN SANTÉ
Inte l l igence art i f ic ie l le  et  respirat ion sommei l

15h30-16h30 //  SYMPOSIUM BIOPROJET
Somnolence & accidentologie

8h //  ACCUEIL

8h30-10h //  ATELIERS*

N°1 • Céphalées, migraines et apnées du sommeil, quels traitements ?
          Oratrices : Dr TISSERAND Camille - Dr COMBES Hélène

N°2 • Respiration, bouche et apnées du sommeil : la sémiologie
          Oratrices : Dr ALBERT-MANGUER Krystel - Dr RAJONSON Noëlla

N°3 • Parcours de soins OAM
          Orateurs : Dr LEVY Maguy - Dr GAUDRIE Jean-Pascal
          Modérateur : Dr STACH Bruno 

N°4 • Changeons nos pratiques, comment améliorer l'observance à la PPC 
          grâce à la kinésithérapie - Cas cliniques et outils pratiques
          Oratrice : Mme MANOUKIAN Méryl

N°5 • Etat modifié de conscience et sommeil (Sophro et Yoga Thérapie)
          Orateur : Dr RASPAUD Christophe

N°6 • Syndrome d'Ehlers-Danlos et sommeil 
          Orateur : Pr HORGUE Michel 

N°7 • Comment mettre en place un programme ETP sur le SAOS = Présentiel et digital
          Oratrices : Mme MARTIN-DUPONT Françoise - Mme GRIFFE Valérie

N°8 • Parcours de soins du SAHOS, interaction ville - hôpital (Cas clinique)
          Oratrices : Dr DE SANCTIS Alice - Dr ESSARI Laure-Aléa *S

ou
s 

ré
se

rv
e 

de
 m

od
i�

ca
tio

n

10h-11h //  ATELIER PARTENAIRE ASDIA & ADEL
Télésurvei l lance et  VNI

12h30-13h30 //  ATELIER PARTENAIRE DOM’AIR
Place de la  médecine intégrat ive  dans la  pr ise  en soin  du pat ient  SAHOS :  Hypnose & Yoga

Orateurs  :  M me SAPENE Maud -  M r RAFFARD Benoi t

15h30-16h30 //  ATELIER PARTENAIRE RESMED

16h30-17h30 //  SYMPOSIUM SOS OXYGÈNE
Les d i f férentes pr ises en charge pour  le  pat ient  apnéique en Europe

10h-11h //  ATELIER PARTENAIRE ALIZÉ SANTÉ
Importance de la  Qual i té  de l ’A i r  dans la  pr ise  en charge du SAS de l ’enfant

Orateurs  :  D r SAULNIER Jean-Pascal  -  D r Z INGARETTI  Paul

10h-11h //  PAUSE -  VISITE DES ZONES D’EXPOSITION -  MOMENT DE RESPIRATION

15h30-16h30 //  PAUSE -  VISITE DES ZONES D’EXPOSITION -  MOMENT DE RESPIRATION

16h30-17h30 //  PAUSE -  VISITE DES ZONES D’EXPOSITION -  MOMENT DE RESPIRATION

12h30-14h //  PAUSE DÉJEUNER -  VISITE DES ZONES D’EXPOSITION

14h-15h30 //  ACTUALITÉS DES JPRS
L'AVENIR DE LA PNEUMOLOGIE DANS LE SOMMEIL

Animateur  :  D r STACH Bruno (Président  du SAR et  de l ’URPS Haut  de France)

16h30-17h30 //  ATELIER PARTENAIRE ISIS MÉDICAL
PPC et  rh in i tes  qui  ne sont  pas des rh in i tes  ?

Orateur  :  D r C INA Gérard

10h-11h / /  ATELIER PARTENAIRE
Guide des bonnes prat iques de l ’OAM

10h-11h //  PAUSE -  VISITE DES ZONES D’EXPOSITION -  MOMENT DE RESPIRATION

11h-12h //  SYMPOSIUM ASTRAZENECA
Asthme sévère et  Sommei l

Oratr ice  :  P r RAHERISON Chantal

12h-13h //  SYMPOSIUM SANTÉ RESPIRATOIRE FRANCE
Rest i tut ion d’enquête

11h-12h30 //  ATELIERS*

13h15-13h45

13h45-14h15

14h15-14h45

14h45-15h15

15h45-16h15

16h15-16h45

16h45-17h

9h30-10h

pause (10h30-11h)

pause déjeuner (12h - 13h15)

pause (15h15-15h45)

17h30-19h //  ATELIERS*

N°1 • Céphalées, migraines et apnées du sommeil, quels traitements ?
          Oratrices : Dr TISSERAND Camille - Dr COMBES Hélène

N°2 • Respiration, bouche et apnées du sommeil : la sémiologie
          Oratrices : Dr ALBERT-MANGUER Krystel - Dr RAJONSON Noëlla

N°3 • Parcours de soins OAM
          Orateurs : Dr LEVY Maguy - Dr GAUDRIE Jean-Pascal
          Modérateur : Dr STACH Bruno

N°4 • Changeons nos pratiques, comment améliorer l'observance à la PPC 
          grâce à la kinésithérapie - Cas cliniques et outils pratiques
          Oratrice : Mme MANOUKIAN Méryl

N°5 • Etat modifié de conscience et sommeil (Sophro et Yoga Thérapie)
          Orateur : Dr RASPAUD Christophe

N°6 • Syndrome d'Ehlers-Danlos et sommeil 
          Orateur : Pr HORGUE Michel 

N°7 • Comment mettre en place un programme ETP sur le SAOS = Présentiel et digital
          Oratrices : Mme MARTIN-DUPONT Françoise - Mme GRIFFE Valérie

N°8 • Parcours de soins du SAHOS, interaction ville - hôpital (Cas clinique)
          Oratrices : Dr DE SANCTIS Alice - Dr ESSARIA Laure-Aléa *S
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8h30-10h //  ATELIERS*

N°09 • Les troubles psychiatriques dans l'insomnie. Exploration et prise en charge 
            des processus
            Orateur : Dr LEROY Vincent

N°10 • Peut-on guérir définitivement de l’apnée du sommeil par la chirurgie 
            maxillo-faciale?
            Orateur : Dr PETELLE Boris

N°11 • Désensibilisation : Quelle place dans le SAHOS de l’enfant ?
            Oratrices : Dr ELLAFFI Madiha - Dr ESSARI Laure-Aléa

N°12 • Syndrome d’apnées du sommeil et bilan de posturologie
            Orateurs : Dr GHARBI Fouad - Mr POUPONNOT Allan

N°13 • Quotidien des patients : Comment l'activité physique adaptée 
            régule le sommeil ?
            Orateur : Dr OLIVER Nicolas

N°14 • Apport de l’endoscopie sous sommeil induit
            Oratrice : Dr ALLALI Laure
            Modérateur : Dr BOYER Guy-René
           
N°15 • Apnées du sommeil et et syndrome de l'oeil sec
            Oratrice : Dr OPREA Luminita

N°16 • Ateliers d’Arcachon

N°17 • Sommeil et grossesse
            Orateurs : Dr DE FONTAINES Anne-Liesse - Dr PINOT Jérôme

N°09 • Les troubles psychiatriques dans l'insomnie. Exploration et prise en charge 
            des processus
            Orateur : Dr LEROY Vincent

N°10 • Peut-on guérir définitivement de l’apnée du sommeil par la chirurgie 
            maxillo-faciale?
            Orateur : Dr PETELLE Boris

N°11 • Désensibilisation : Quelle place dans le SAHOS de l’enfant ?
            Oratrices : Dr ELLAFFI Madiha - Dr ESSARI Laure-Aléa

N°12 • Syndrome d’apnées du sommeil et bilan de posturologie
            Orateurs : Dr GHARBI Fouad - Mr POUPONNOT Allan

N°13 • Quotidien des patients : Comment l'activité physique adaptée 
            régule le sommeil ?
            Orateur : Dr OLIVER Nicolas

N°14 • Apport de l’endoscopie sous sommeil induit
            Oratrice : Dr ALLALI Laure
            Modérateur : Dr BOYER Guy-René
           
N°15 • Apnées du sommeil et et syndrome de l'oeil sec
            Oratrice : Dr OPREA Luminita

N°16 • Ateliers d’Arcachon

N°17 • Sommeil et grossesse
            Orateurs : Dr DE FONTAINES Anne-Liesse - Dr PINOT Jérôme


