
LE CHIRURGIEN-DENTISTE
AU CŒUR DE LA PRISE EN CHARGE

DES TROUBLES DU SOMMEIL
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REJOIGNEZ LA GALAXIE JPRS

www.jprs.fr

LE JEUDI 26 MARS 2026

De la physiologie à la pratique clinique :
prévention, OAM et protocoles

TARIF : 270€ TTC



Fondamentaux et  approches c l in iques
MATINÉE

APRÈS-MIDI

PROGRAMME

• Physiologie du sommeil9h-9h45

• Prévention des troubles du sommeil en pratique dentaire9h45-10h30

• Intérêt de la kinésithérapie maxillo-faciale11h-11h30

• Apports de l’orthopédie dento-faciale dans les troubles
 du sommeil

11h30-12h

pause (10h30-11h)

• L’orthèse d’avancée mandibulaire (OAM)
 en pratique quotidienne
14h-15h

• Enfance et prévention16h-17h

• Débat - échanges avec les intervenants17h-17h30

pause (15h30-16h)

Pause déjeuner  :  12h-14hPause déjeuner  :  12h-14h

Clôture  de la  journée

Travaux prat iques


