
PARCOURS DE SOINS & TERRITOIRES DE SANTÉ
26 au 28 MARS 2026

REJOIGNEZ LA GALAXIE JPRS

www.jprs.fr

Pour accéder aux inscriptions, cliquer ici.

26 MARS
de 9h à 17h30

FO
RM

AT
IONS / MASTERCLASS

26 MARS
de 8h à 17h30

à partir
du 26 MARS à 18h

PROGRAMME
EN LIVE & REPLAY



JOURNÉE
SCIENTIFIQUE

8h //  ACCUEIL

8h30

Salle MAJOR
   OUVERTURE DE LA JOURNÉE SCIENTIFIQUE

Orateurs : Pr Virginie WESTEEL (présidente de la FFP), Dr Bruno STACH, Dr Hervé PEGLIASCO
et Dr Marc SAPENE

• SAHOS : parcours de soins en mutation et enjeux médico-économiques
 Orateur : Pr Jean-Louis PEPIN / Modérateurs : Dr Bruno STACH et Pr Virginie WESTEEL

9h-9h30

• Bilan des avancées scientifiques en pathologies du sommeil (hors SAHOS)
 et conséquences pour le parcours de soins
 Oratrice : Dr Isabelle LAMBERT / Modérateurs : Dr Bruno STACH et Pr Virginie WESTEEL

10h-10h30

• Optimisation médicamenteuse et déprescription dans le cadre du parcours
 de soin sommeil
 Orateur : Pr Joël BELMIN / Modérateurs : Pr Jean-Louis PEPIN et Pr Chantal RAHERISON

11h-11h30

• La PSG pour le diagnostic du SAHOS : référence ou réticence au changement ?
 Oratrice : Dr Nicole MESLIER / Modérateurs : Pr Jean-Louis PEPIN et Pr Chantal RAHERISON

11h30-12h

• Cancer et sommeil dans le cadre du parcours de soin
 Oratrice : Pr Virginie WESTEEL / Modérateurs : Pr Frédéric GAGNADOUX et Dr Dany JAFFUEL

14h-14h30

• Apnées du sommeil et anesthésie : sécuriser le parcours opératoire
 Orateur : Pr Samir JABER / Modérateurs : Pr Frédéric GAGNADOUX et Dr Dany JAFFUEL

14h30-15h

• Hypertension artérielle et sommeil, des nouveautés pour le parcours de soins
 Orateur : Dr Dany JAFFUEL / Modérateurs : Pr Frédéric GAGNADOUX et Dr Hervé PEGLIASCO

15h-15h30

• Actualisation du parcours de soins TROS enfants
 Orateur : Dr Guillaume AUBERTIN / Modératrices : Dr Sandrine LAUNOIS et Dr Nicole MESLIER

16h-16h30

• Orthèses d’avancée mandibulaire : du dispositif à la stratégie de soins
 Oratrice : Dr Maguy LEVY / Modératrices : Dr Sandrine LAUNOIS et Dr Nicole MESLIER

16h30-17h

• SAHOS 2026 : science actualisée, parcours optimisés
 Orateur : Pr Frédéric GAGNADOUX / Modérateurs : Dr Bruno STACH et Pr Virginie WESTEEL

9h30-10h

pause (10h30-11h) - Salons EUGÉNIE et FRIOUL

pause déjeuner (12h-14h) - Cocktail (sur inscription) – Salons EUGÉNIE et FRIOUL 

pause (15h30-16h) - Salons EUGÉNIE et FRIOUL

17h-17h30 //  TABLE RONDE DE CLÔTURE
Terr i to i res ,  innovat ions et  avenir  du parcours  de soins sommei l

Dr Bruno STACH, Pr Frédéric GAGNADOUX, Pr Jean-Louis PEPIN, Pr Chantal RAHERISON, Pr Virginie WETZEEL,
Dr Guillaume AUBERTIN, Dr Dany JAFFUEL, Dr Maguy LEVY

17h45 //  CONCLUSION

JEUDI 26 MARS
live &
 replay



FORMATIONS
MASTERCLASS

JEUDI 26 MARS

live &
 replay

CONGRÈS live &
 replay

SOMMEIL ET RÉÉDUCATION
Sommei l ,  respirat ion,  bouche & parcours  de soins

Sal le  Grand Large

accédez au programme
de la formation

18h-19h //  SYMPOSIUM :  SOS OXYGÈNE
18h-18h20 : Et si la télémédecine changeait vraiment les pratiques 

en respiration et sommeil ? - Usages cliniques concrets au service des parcours de soins
Orateur : Dr David BENSOUSSAN (Directeur Médical – ROFIM)

18h20- 18h40 : Snooz Toolbox : une plateforme ouverte pour l’analyse avancée 
et intelligente du sommeil (en visio)

Oratrice : Pr Nadia GOSSELIN (Professeure titulaire, Université de Montréal)
 

18h40- 19h : Vers une nouvelle approche de l’observance à la PPC
fondée sur l’intelligence artificielle

Orateur : M. Maxime ELBAZ, Ph D (Directeur scientifique, Département Recherche et Développement- SOS Oxygène)
Salle MAJOR

JEUDI 26 MARS



8h30-10h //  ATELIERS

VENDREDI 27 MARS

N°1 • Freins de langue restrictifs et TROS / SAOS
 Oratrices : Dr Krystel ALBERT-MANGUER et Dr Noella RAJONSON
 Modératrice : Dr Dominique VERNET / Salle SAINT-JEAN

N°5 • La définition du SEDh/HSD en tenant compte du tableau clinique
 Utilisation de la Ritaline chez les enfants SED
 Orateur : Dr Michel HORGUE / Modérateur : Dr Christophe ZANETTI  / Salle GRAND LARGE

N°6 • Phénotypage du TROS de type 1 de l'enfant et adaptation optimisée 
 du parcours de soin, avec arbre décisionnel en pratique
 Oratrice : Dr Annick ANDRIEUX / Modératrice : Dr Madiha ELLAFFI / Salle MAJOR

N°7 • Rôle de l’orthodontiste dans le dépistage et prise en charge du SAOS pédiatrique
 de l’enfant et l’adolescent / de l’importance du travail multidisciplinaire
 Oratrices : Dr Mai KHANH LÊ-DACHEUX et Dr Maud SAMPEUR
 Modératrice : Dr Christine CHEVAL  / Salle JOLIETTE

live &
 replay

10h45-11h45 //  SYMPOSIUM INSPIRE
Inspire : le pacemaker du sommeil

 Les 100 premiers patients en France !
· Recommandations, revue de la littérature et sélection des patients 

Orateur : Pr Frédéric GAGNADOUX, Pneumologue

· L’implant Inspire et le suivi post-implantation 
Oratrice : Dr Laure ALLALI, Chirurgien ORL

· InspireFrance100 : données actualisées de la cohorte française issue du registre EuroStim 
Orateur : Dr Frédéric Roche, Cardiologue 

Salle MAJOR

10h45-11h45 //  ATELIER PARTENAIRE PHILIPS
SOH : Prise en charge et stratégies thérapeutiques.

SOH avec SAS / Oratrice : Pr Marie-Pia D’ORTHO
SOH non répondant à la PPC / Orateur : Dr Maxime PATOUT

Salle GRAND LARGE

DOM’AIR SANTÉ
Hypoxémie persistante sous PPC

Oratrice : Dr Marine ROLLAND JENKINS, médecin généraliste
Salle SAINT-JEAN

10h45-11h45 //  ATELIER PARTENAIRE 
ISIS MÉDICAL

Responsabilités médico-légales et traitement du SAOS 
À propos d’un cas clinique

Orateur : Dr Gérard CINA, ORL et médecin expert 



12h-13h //  SYMPOSIUM BIOPROJET
Somnolence au volant : un risque majeur, trois regards pour agir.

•  Optimiser la prise en charge : diagnostic et choix du traitement éveillant.
Oratrice : Dr Isabelle LAMBERT, Neurologue

•  Somnolence et aptitude à conduire : un enjeu majeur de sécurité routière
Orateur : Dr Luc BURSKI, Médecin agrée préfecture du permis de conduire

•  Accident et somnolence : responsabilités médicales et implications médico-légales
Orateur : Dr François PAQUET, Médecin expert auprès de la Cour d’Appel de Poitiers

Salle MAJOR

14h-15h30 //  ACTUALITÉS DES JPRS
L’organisation autour des maladies chroniques : exemple du sommeil en Pneumologie

Orateurs : Pr Virginie WEESTEL(présidente FFP), Mme Claire ANDREJAK (présidente SPLF) , Dr Isabelle HUET, 
Dr Dany JAFFUEL, Dr Bruno STACH, Dr Catherine GRENIER, Médecin Conseil Nationale de l’assurance Maladie, Dr Marc SAPÈNE

Modérateurs : Dr Bruno STACH et Dr Hervé PÉGLIASCO
Salle MAJOR

16h15-17h15 //  ATELIER PARTENAIRE ASDIA
Orthodontie et sommeil pédiatrique : construisons ensemble 

des guidelines pluridisciplinaires
Introduction présentée par Dr Krystel ALBERT-MANGUER, Chirurgien-dentiste pédiatrique

Orateurs : PART 1 • Dr Madiha ELLAFFI, Pneumologue spécialisée dans la prise en charge du sommeil de l’enfant
PART 2 • Mme Karine PHILIPPE, Orthophoniste, spécialisée en rééducation oro-myo-fonctionnelle

PART 3 • Dr Antoine TRILLAUD, Chirurgien dentiste / PART 4 • Echanges et questions/réponses
Salle JOLIETTE

17h15-19h //  ATELIERS

N°8

N°10

N°19

N°12

• Du rêve à la rêverie, la part du sommeil éveillé
 Orateur : Dr Vincent LEROY / Modératrice : Dr Sylvie ROYANT PAROLA / Salle GRAND LARGE

• Parkinson et sommeil
 Oratrices : Dr Camille TISSERAND et Dr Isabelle LAMBERT / Modérateur : Dr Mathieu LARROUSSE / Salle SAINT-JEAN

• Prise en charge de l’obésité pédiatrique et de ses complications notamment le TROS II
   Orateur : Dr Jean-Pascal SAULNIER / Modératrice : Dr Laurie PEYSSON  / Salle MAJOR

• Wearables (objets connectés portables) et nouvelles technologies dans l’évaluation du sommeil
 Orateur : Dr Luis MARTINS / Modératrice : Dr Nathalie RAYMOND / Salle JOLIETTE

16h15-17h15 // ATELIER PARTENAIRE ALIZÉ SANTÉ - LOWENSTEIN
Eco-santé respiratoire, les constats 2025 changent nos organisations

Orateurs : Dr Léo GRASSION, M. Olivier PASQUIER et M. Paul ZINGARETTI
Salle SAINT-JEAN

16h15-17h15 //  ATELIER PARTENAIRE AGIR À DOM
INTERVENTION DU PÔLE ETP NA

Booster le parcours de soins SAOS : la force de la complémentarité
Orateurs : Mme Stéphanie CHAMPION-CLAVIER, Mme Valérie GRIFFE,

Mme Virginie JEAN et M. Thomas CAPELLE
Salle GRAND LARGE

12h-13h //  ATELIER PARTENAIRE RESMED
La place de l’orthèse d’avancée mandibulaire dans la stratégie 

thérapeutique du SAHOS de l’adulte en 2026
Orateur : Dr Emmanuel ZENOU, ORL

Salle GRAND LARGE



SAMEDI 28 MARS

8h30-10h //  ATELIERS

N°18 • Rythmologie et apnées du sommeil
 Orateurs : Dr Fabrice THOIN et Dr Alexis MECHULAN / Modérateurs : Dr Pierre PAPEIX et Dr Isabelle HUET  
  Salle GRAND LARGE

N°11 • Rétinopathie Diabétique et Apnées Obstructives du Sommeil
 Orateurs : Dr Jean-Yves BAYLE et Dr Florence RIBEAUDEAU / Modératrice : Dr Laurie PEYSSON / Salle SAINT-JEAN

N°20 • Prise en charge multidisciplinaire coordonnée des troubles obstructifs du sommeil
 (TROS) par avancée bimaxillaire et déplacement du volume lingual «Chantons 1-2-3»
 Orateurs : Dr Mathieu LAURENTJOYE et Dr Kelly GUICHARD / Modérateur : Dr Boris PETELLE / Salle JOLIETTE

8h30-10h //  N°15 •  ATELIER PARTENAIRE VBHC
Patients sous VNI : intégrons la télésurveillance dans un parcours 

de soins fondé sur la valeur
Orateurs : Dr François BUGHIN, Dr Maria-Belen LOPEZ et Mme Juliette MASSEAU

Salle MAJOR

11h-12h //  SYMPOSIUM SANOFI  REGENERON
Nouvelles perspectives dans les pathologies respiratoires avec inflammation de Type 2.

Modératrice : Pr Chantal RAHERISON
• Biothérapies dans l’Asthme Sévère : objectifs thérapeutiques et expérience en vie réelle / Orateur : Pr Pascal CHANEZ

• Évolutions récentes dans la prise en charge de la BPCO / Orateur : Dr Hervé PEGLIASCO
Salle MAJOR

12h-13h //  TABLE RONDE SANTÉ RESPIRATOIRE FRANCE
De la  prévent ion à  la  prév’act ion

Orateurs : Dr Madiha ELLAFFI, Mme Stéphanie CHAMPION-CLAVIER, Mme Christiane POCHULU, 
M. Didier DAOULAS et M. Yann BUBIEN

Al locut ion de c lôture  des JPRS
Orateur : M. Yann BUBIEN, Directeur général de l’ARS PACA

Salle MAJOR

live &
 replay


